
 

 

 
Programma SorAcademy-maand februari 2024 
De link om deel te nemen aan een webinar staat in de agenda in het besloten deel van de website 

1 Help HPV en baarmoederhalskanker de wereld uit! 

Door Caroline Vos, Lisette Genseberger, Ingrid Frijlink, Marlène van Benthem en Suzan van der Sluis 

Inhoud 

Baarmoederhalskanker is een wereldwijd probleem en daarom heeft de WHO contact gezocht met de SI om samen te 
werken in het bestrijden van deze ziekte. In deze webinar willen we meer achtergrondinfo geven over HPV en 
baarmoederhalskanker vanuit het perspectief van een arts/gynaecoloog en patiëntenvereniging Olijf en welke 
mogelijkheden wij zien voor clubs om een bijdrage te leveren. 

Doelgroep 
Alle leden en clubs. Vooral voor degenen (met een medische achtergrond), die samen met hun club willen bijdragen aan 
de strijd tegen HPV en baarmoederhalskanker. 

Wat te bereiken 
Bewustwording creëren en aandacht vragen voor de gratis inhaalcampagne tot zomer 2024, gericht om meisjes en jongens 
tussen 19 en 27 jaar. 

Resultaat 
deelnemer 

Meer kennis over HPV en baarmoederhalskanker. 

Datum/tijd 
Dinsdag 6 februari 20 uur 

Donderdag 29 februari om 19:30 uur 

2 Beheer Clubwebsites 

Door Christien Reeling Brouwer en Mariken Koole 

Inhoud 

De webmaster van de Unie zal aan de hand van jullie vragen uitleg geven over de clubwebsites. 

Voorbereiding: Graag tot uiterlijk twee dagen voorafgaand aan het webinar je vragen alvast mailen naar 
webmaster@soroptimist.nl 

Doelgroep (Nieuwe) webmasters 

Resultaat 
deelnemer 

Na afloop van dit webinar zijn je vragen beantwoord en kan je weer aan de slag met het updaten van je clubwebsite. 

Datum/tijd 
Donderdag 8 februari, 19.30 uur  

Zaterdag 17 februari, 9.30 uur 

3 Ledendatabase 

Door Christien Reeling Brouwer en Mariken Koole 

Inhoud 

De webmaster van de Unie zal eerst ingaan op de zoekmogelijkheden in de database voor alle leden en daarna aan de 
hand van vragen uitleg geven over het beheer van de ledendatabase.  

Voorbereiding: Graag tot uiterlijk twee dagen voorafgaand aan het webinar je vragen alvast mailen naar 
webmaster@soroptimist.nl 

Doelgroep Clubsecretarissen en leden 

https://www.soroptimist.nl/intranet/agenda/?sf_paged=2


Resultaat 
deelnemer 

Na afloop van dit webinar zijn je vragen beantwoord en kan je weer aan de slag met het updaten van de ledendatabase. 

Datum/tijd 
Donderdag 8 februari, 21 uur 

Zaterdag 17 februari, 11 uur 

4 Beter schrijven, hoe doe je dat? 

Door Wanda Peters en Tjitske Visscher 

Inhoud 
Je krijgt 10 concrete tips voor het schrijven van betere teksten voor flyers, webpagina’s, social posts, nieuwsberichten, enz. 
Je krijgt ook een schrijfopdracht en we gaan dan samen elkaars resultaten opvijzelen aan de hand van die tips en zien het 
resultaat. 

Doelgroep Iedereen die wel eens iets schrijft dat anderen moeten lezen, dus bijna iedereen. 

Resultaat 
deelnemer 

Meer vertrouwen in eigen schrijftalent. Meer tools voor een beter resultaat. 

Datum/tijd 
Zaterdag 10 februari, 10 uur 

Dinsdag 13 februari, 20 uur 

5 Een aanvraag bij het Soroptimist Vrouwenfonds. Hoe doe ik dat? 

Door Marianne Evers en Ineke Mastenbroek  

Inhoud 
We bespreken wat er nodig is om succesvol een aanvraag te doen bij het Soroptimist Vrouwenfonds. Wat zijn de criteria, 
hoe vul ik het formulier in en hoe maak ik een PFR? 

Doelgroep 
Penningmeesters, leden projectcommissie en PPI-ers. Ofwel clubleden die zich bezighouden met het doen van zo’n 
aanvraag en het maken van een bijbehorende PFR. 

Resultaat 
deelnemer 

Na dit webinar kan je sneller en efficiënter een aanvraag indienen, incl. maken PFR of het bijwerken van een bestaande. 

Datum/tijd 
Woensdag 14 februari om 20 uur 

Zaterdag 17 februari om 10 uur 

  6 
De Europese federatie SIE - wat biedt het jou? 

Door Nienke Feenstra en Marianne Smits 
 

Inhoud “Zicht op Europa; wat kan het je bieden?” 
 

Doelgroep Clubbestuursleden en leden geïnteresseerd in inhoudelijke onderwerpen zoals advocacy, programs en international 
goodwill and understanding 
 

Resultaat 
deelnemer 

Meer kennis en “what is in it for me” op Europees niveau. 

 
 

Datum/tijd Donderdag 15 februari om 20 uur 

Zaterdag 17 februari om 10 uur 

7 PFR’s invullen 

Door Wanda Peters 

Inhoud 
Deelnemers gaan simultaan en onder begeleiding voor hun eigen clubs PFR’s invullen. Wie dat niet kan (geen account, 
geen rechten, geen project om het voor te doen) kijkt en spart mee met iemand die het wel doet. 

Doelgroep 
Soroptimisten die PFR’s moeten invullen voor hun club, dus PPI’ers of iemand uit het bestuur van een club die die taak 
heeft. 

Resultaat 
deelnemer 

Er zijn een aantal PFR’s alvast in concept ingevuld. Je hebt meer vertrouwen voor het invullen van een PFR en meer 
inzicht in dat het niet zo moeilijk is allemaal. 

Datum/tijd 
Zaterdag 17 februari, 11 uur 

Dinsdag 20 februari, 20 uur 

8 Wij nemen je mee naar New York naar de CSW (Commission on the Status of Women) 



Door Marlène van Benthem en Judica van Riessen 

Inhoud 

Elk jaar gaan er 100 Soroptimisten samen met honderden andere vrouwen vanuit de hele wereld, ook Nederland, naar 

New York om bij te dragen aan de Commission on the Status of Women vergadering. Besproken wordt hoe het met de 

vrouwenrechten wereldwijd is gesteld en wat er moet worden gedaan om deze te verbeteren.  
Deze vergadering wordt altijd in maart gehouden en is dit jaar van 11-22 maart voor de 68e keer. 
In deze workshop leer je wat de CSW doet, wat hun impact is en hoe jij daar aan bij kan dragen. In deze workshop zit een 

interactief onderdeel: quizje en taaloefening.  

Doelgroep Iedereen die nieuwsgierig is hoe je als Soroptimist op Verenigde Naties niveau invloed kan uitoefenen. 

Wat te bereiken 
Meer Nederlandse Soroptimisten betrekken bij het werk van de CSW. Weten wat de CSW doet en hoe je kun bijdrage 
en/of meegaan naar New York. 

Resultaat 
deelnemer 

Kennis en inspiratie 

Datum/tijd 
Dinsdag 20 februari van 20-21 /21.30 uur 

Zaterdag 2 maart van 10-11/11.30 uur 

9 Generatie communicatie 

Door Marian Ellens en Leontine Tacoma 

Inhoud 
Je krijgt theorie en tips om makkelijker contact te maken met verschillende generaties in en buiten jouw club. Je oefent met 
werkvormen die je in je club kan gebruiken. 

Doelgroep Iedereen van alle leeftijden 

Resultaat 
deelnemer 

Je hebt geleerd hoe taal werkt en wat het doet met generaties. Je bent je bewust van je eigen voorkeuren en filters in jouw 
taal. 

Datum/tijd 
Donderdag 22 februari, 20 uur 

Zaterdag 24 februari, 11 uur 

 

https://www.unwomen.org/en/csw

