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• Projectgroep 100xTrees4Life

• Beheerder LinkedIn

• Lid Soroptimistclub Isalania Zwolle-Kampen

Club Voorburg Rijswijk



Programma

• Soroptimisten: PR, social media en 100xTrees4Life
• Waarom publiciteit en wat wil je bereiken
• Hoe schrijf je een bericht



PR-commissie clubs

• Samenwerking tussen de PR-commissie en de ‘bomencommissie’ is 
belangrijk

• De PR-commissie heeft goede contacten met de lokale en regionale pers

• Zijn die contacten er niet, schroom dan niet om contact op te nemen met de 
redactie en nodig hen uit om een kopje koffie te drinken en te vertellen wat 
Soroptimisten doen.

• Heeft jouw club ook een of meerdere social media-accounts?

• Wie onderhoudt de clubpagina op www.soroptimist.nl ?

• Onderhoudt jullie PR-commissie ook de social media-accounts?

http://www.soroptimist.nl/


Doelgroep en boodschap

• Wie is je doelgroep en wat wil je laten weten?
• Informeren of actie?
• Stuur het bericht vooraf of achteraf naar de pers?
• Wat wil je bereiken? 

• Naamsbekendheid Soroptimisme en 100xTrees4Life



Bericht schrijven

• Opbouw bericht
• Wat (bomen planten), wie (Soroptimistclub x evt. met), waarom (100-jarig internationaal bestaan, 

duurzame aarde), wanneer (datum), waar (locatie)

• Zorg voor een paar goede rechtenvrije foto’s en een filmpje doet het altijd goed. Voor gebruik 

foto’s van een lokale fotograaf heb je altijd toestemming nodig.

• Fotoredactie en bijschrift: wat zie je op de foto, bijv. x en x planten een boom op plaats x

• Sluit je bericht af met Wat zijn Soroptimisten en een link naar www.soroptimist.nl/projects-

local/100xtrees4life/
• Soroptimisten zetten zich in om de rechten, de positie én het leven van meisjes en vrouwen 

wereldwijd te verbeteren. Wereldwijd hebben 72.000 leden in 120 landen. In Nederland, 
Suriname en Curaçao zijn er 104 clubs.



Bericht versturen en plaatsen

• Lokale krant, tv, radio Max half a4, contactpersoon, rechtenvrije foto
• Website Soroptimist.nl Max half a4, rechtenvrije foto en evt. video
• Mailen naar 100jaar@soroptimist.nl, aangevuld met bijv. soort bomen, zodat 

we jullie project op de kaart kunnen zetten. 

• Twitter 280 tekens; Verkorte link naar de website met bitly.com; foto/video
• Facebook 63.000 tekens, optimaal maximaal vijf regels en één boodschap; foto/video
• LinkedIn 1300 tekens, eerste 3 regels, ca 200 tekens verschijnen; foto/video 
• Instagram 2000 tekens; foto/video

mailto:100jaar@soroptimist.nl


Voorbeelden 

Facebook
Soroptimistclub Voorburg Rijswijk en 
omstreken
Een korte documentaire van onze eerste
clubactie in het kader van 
#100xtrees4life
Soroptimist International of Europe
Soroptimist International Club 
Zoetermeer e.o.

Website 
nieuwsbericht

https://www.facebook.com/SoroptimistenVoorburgRijswijk/?__cft__%5b0%5d=AZXQ18Rh6vSsNZt_idPQSj9BSGtV0APx7io7haM2cp5H8tykh5cRbwvDK26z9rQ50YBHMtGobbYrkWqD1uuDE3S5TUOtVh1rUcsps9G9yZ7hNcvKHsBO1_KNSrlne1nzjbnec8fSCXQEPcCAGeU25g6Z-90G82A8Ae5q-DgUCgNUog&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/SoroptimistenVoorburgRijswijk/?__cft__%5b0%5d=AZXQ18Rh6vSsNZt_idPQSj9BSGtV0APx7io7haM2cp5H8tykh5cRbwvDK26z9rQ50YBHMtGobbYrkWqD1uuDE3S5TUOtVh1rUcsps9G9yZ7hNcvKHsBO1_KNSrlne1nzjbnec8fSCXQEPcCAGeU25g6Z-90G82A8Ae5q-DgUCgNUog&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/hashtag/100xtrees4life?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXQ18Rh6vSsNZt_idPQSj9BSGtV0APx7io7haM2cp5H8tykh5cRbwvDK26z9rQ50YBHMtGobbYrkWqD1uuDE3S5TUOtVh1rUcsps9G9yZ7hNcvKHsBO1_KNSrlne1nzjbnec8fSCXQEPcCAGeU25g6Z-90G82A8Ae5q-DgUCgNUog&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/groups/26400984875/?__cft__%5b0%5d=AZXQ18Rh6vSsNZt_idPQSj9BSGtV0APx7io7haM2cp5H8tykh5cRbwvDK26z9rQ50YBHMtGobbYrkWqD1uuDE3S5TUOtVh1rUcsps9G9yZ7hNcvKHsBO1_KNSrlne1nzjbnec8fSCXQEPcCAGeU25g6Z-90G82A8Ae5q-DgUCgNUog&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/SoroptimistInetrnationalZoetermeer/?__cft__%5b0%5d=AZXQ18Rh6vSsNZt_idPQSj9BSGtV0APx7io7haM2cp5H8tykh5cRbwvDK26z9rQ50YBHMtGobbYrkWqD1uuDE3S5TUOtVh1rUcsps9G9yZ7hNcvKHsBO1_KNSrlne1nzjbnec8fSCXQEPcCAGeU25g6Z-90G82A8Ae5q-DgUCgNUog&__tn__=kK-R


Gebruik hashtags # en taggen @
• Twitter # functioneel
• Facebook # functioneel
• Linkedin # minimaal
• Instagram # functioneel

• Twitter @nlsoroptimist
• Facebook @Soroptimist International Nederland
• Linkedin @Soroptimist International Nederland, Suriname en Curacao
• Instagram @soroptimistnl

• #SoroptimistenInActie
• #100xTrees4Life

https://www.soroptimist.nl/intranet/soroptimisten-en-social-media/


Social media accounts Unie

• Facebook Unie 3059 volgers 79 clubs
• Twitter Unie 1188 volgers 30 clubs
• LinkedIn Unie 1157 volgers 13 clubs
• Instagram Unie 1272 volgers 18 clubs

https://www.facebook.com/SoroptimistNederland/about/?ref=page_internal
https://twitter.com/NLSoroptimist
https://www.linkedin.com/company/35653580/admin/
https://www.instagram.com/soroptimistnl/


Vragen?

• Wil je meer weten of heb je hulp nodig? 
• Stuur dan je vraag naar 100jaar@soroptimist.nl

mailto:100jaar@soroptimist.nl
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