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Coronacrisis….. Soroptimisten in actie! 

Nieuwsbrief nummer 3  

Juni 2020 

__________________________________________________ 

Coronacrisis ….. Soroptimisten in actie! 

Onze eerste twee nieuwsbrieven openen we met “Coronacrisis: crisis of kans?  
En nu zijn we al bijna vier maanden onderweg en ja, deze crisis laat zien hoe inventief we zijn als 
Soroptimisten, hoe we kansen weten te benutten en onze maatschappelijke verantwoordelijkheid 
serieus nemen. We zien prachtige voorbeelden. 
En toch: was het maar crisis of kans, dan konden we de crisis nu achter ons laten en genieten van alle 
nieuwe kansen. Zo is het helaas niet, het is meer: crisis en kans. We zitten wereldwijd echt nog wel 
een flinke tijd in deze Coronacrisis en we zullen lange adem moeten tonen, niet moedeloos worden 
en de kansen blijven creëren.  

Dus: Nieuwsbrief nummer 3 heeft als motto: crisis én kans!  

Vooral véél kansen willen we jullie laten zien, om zo vanuit Clubimpuls ook echt impulsen uit te 
zenden. En: neem ons vooral mee in al die mooie initiatieven, zodat wij ze weer aan andere clubs 
kunnen tonen. 
En ook: vertel ons wat jullie bedacht hebben aan zomer-activiteiten in Coronatijd en hoe jullie 
aankijken tegen de opstart van (fysieke) clubactiviteiten en (regionale) sponsorprojecten in het 
najaar.  
En tenslotte: als jullie vragen hebben waar we wellicht als Clubimpuls aandacht aan kunnen 
besteden: meld ze ons.  

We lezen het graag en stellen het weer ter beschikking aan elkaar in de volgende nieuwsbrief van 
Clubimpuls. 

In deze Nieuwsbrief lees je over: 

• Hartverwarmende, digitale Corona-sponsoracties van onze clubs 
• Verwenacties voor wie dat goed kan gebruiken 
• Ideeën voor inventieve clubactiviteiten in Corona-zomer-tijd 
• Kansen en ideeën in Corona-najaars-tijd  
• Het algemeen fonds en de gulle bijdrage aan Corona-acties 
• Verdiend Verblijf in één van onze Soroptimisthuizen 
• E-herkenning, nuttig als je een beroep doet op fondsen 
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Hartverwarmende, digitale Corona-acties: 

1. Webinars 
Club Bennekom-Beekdal : 
Webinar-serie: de impact van gebeurtenissen op het leven van vrouwen” 
Deel 1: Corona’s invloed op de positie van vrouwen 
De Corona pandemie raakt direct of indirect alle aspecten van de samenleving. Veel debatten 
gaan over hoe we sterker uit deze pandemie kunnen komen.  Wat kunnen wij vrouwen doen 
om te zorgen dat vrouwenrechten en gender gelijkheid in dit debat niet vergeten worden. 
Dit was het thema van een eerste webinar met twee boeiende sprekers. De opbrengst van 
de € 5,00 aan deelnamekosten komt ten goede aan My Book Buddy en het Mooi Leven Huis 
in Bennekom. In de herfst volgt een tweede webinar. Houd dat in de gaten! 
 
Ook club Tilburg Schering en Inslag organiseerde een webinar met als onderwerp 
mensenhandel. Twee sprekers, Janine Janssen, lector Veiligheid in Afhankelijkheidsrelaties 
en Teun Haans, clustermanager Sterk Huis spraken in dit webinar over de 
verschijningsvormen (denk aan loverboys en uitbuiting in gezinsverband) en het signaleren, 
ook in tijden van Corona. De actualiteit is juist nu groot.  
De opbrengst hiervan gaat naar het project Sterk Huis (opvang voor vrouwen met onveilige 
woonsituaties). 
 
Wat een mooie ideeën om in Coronatijd aan fondsenwerving te doen en daarmee anderen te 
inspireren.  
 

2. Project: “Virtuele Boekensteun” tbv de Voedselbank 
Club Eemsmond 
contactpersoon: Anneliek van der Link, 0653522783 

 
Club Eemsmond verkoopt online de door eigen leden ingeleverde boeken aan het netwerk 
van de eigen leden. Ieder boek kost € 2,00. Er is een boekenlijst, die zeer regelmatig ververst 
wordt. 
De verkochte boeken worden door de leden bij de kopers uit hun netwerk gebracht. 
De boekenmarkt had al een goede naam in de regio en ook deze online-versie verkoopt 
goed. Voor het uitbreken van de Coronacrisis was de Voedselbank Delfzijl gekozen als 
project, alsof het zo moest zijn! Club Eemsmond heeft vele handige tips en trucs, vraag er 
gerust naar. 
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3. Virtuele high-tea club Assen 
Op 29 mei was er voor de leden van club Assen een virtuele high tea: met Zoom, doch in 
eigen tuin of huis werd er genoten van echte hapjes. De high tea werd verzorgd door de 
Blooming Bakery, onderdeel van Fier in Leeuwarden, een sociale onderneming die meisjes 
opvangt en begeleidt na een periode van geweld. De meisjes volgen hier een bakkers-
opleiding. Vanwege de corona is de afzet sterk gedaald. Naast de door de club betaalde high 
tea, bestelden veel leden extra. Zowel wij als zij waren er super blij mee!  
 

Maar ook weer verwen-acties voor mensen die dat goed kunnen gebruiken 

1. Club Voorburg/Rijswijk 
Door de samenwerking tussen diverse serviceclubs, lokale fondsen én vervolgens aanhaking 
van de gemeente Leidschendam-Voorburg konden er in slechts 4 weken 
tijd negen bezoekunits geplaatst worden bij verpleeghuizen en zorginstellingen voor mensen 
met een verstandelijke beperking. Een geweldig resultaat waar wij best wel een beetje trots 
op zijn. 
 

2. Club Voorne Putten 
Op 5 mei j.l. werden 12 zorginstellingen voor mensen met een verstandelijke beperking 
verrast door DJ Rob met zijn retro Volkswagenbus. Op initiatief van ons lid Jeanne Ouwerkerk 
waren andere serviceclubs op ons eiland benaderd om deel te nemen aan deze actie. De DJ 
verzorgde een repertoire dat de bewoners van de instellingen in het bijzonder aansprak en 
de feestvreugde was groot! 
Een tweede actie was ten goede van een tehuis van Stichting Enver in Nissewaard. Hier 
verblijven moeders en kinderen die het slachtoffer zijn van huiselijk geweld. Wij hebben 
gezorgd dat er voor de kinderen knutselmateriaal kan worden aangeschaft om voor wat 
afleiding te zorgen. 
 

3. Club Rotterdam Schieland 
Rotterdamsche Confituur is een klein bedrijf waar jam gemaakt wordt. De 
werknemers/deelnemers, zijn mensen die geen of moeilijk toegang krijgen tot de reguliere 
arbeidsmarkt. Het zijn mensen met een sociale, verstandelijke en of lichamelijke 
beperking.  In coronatijd is het bedrijf gesloten, de deelnemers mogen niet komen en zitten 
thuis. Het bedrijf dat gerund wordt door 3 dames wordt bedreigd in het voortbestaan. 
Club Rotterdam-Schieland startte een "koop een pot jam" actie. In een week tijd zijn 124 
potten jam besteld, door de drie dames gemaakt en geleverd. Wij hebben ze rondgebracht 
en bij kunnen dragen aan het betalen van de huur van het pand. 
 

Naast deze mooie acties kwamen er reacties binnen van de clubs  
• Walcheren en Zutphen over het naaien van mondkapjes  
• De Bevelanden, die mooie acties bedacht om met elkaar in verbinding te blijven, zoals Sor en 

Sor bezoekjes met maximaal 5 leden 
• Club Westland zorgde ervoor dat er bij 120 kinderen, die niet thuis kunnen wonen 

goedgevulde verrassingsmanden werden bezorgd, die uitdaagden om met elkaar te delen, te 
spelen en te bakken. De pakketten werden samengesteld door Biefit gezondheidswinkel en 
bezorgd bij verschillende tehuizen in het Westland. 
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Inventieve clubactiviteiten in Corona-zomer-tijd 
 
Hoe blijven we in verbinding met elkaar gedurende de toch al stille zomermaanden nu zomeruitjes in 
de meeste gevallen niet mogelijk zijn: 

• Samenkomen bij een lid met een grote tuin zodat de 1,5 meter afstand kan worden 
gehouden voor een thee of barbecue  

• Een oproep aan de leden intitiatieven te nemen om in groepjes dingen te ondernemen zoals  
o woon je in de buurt van een bos of hei of natuurgebied: plan een groepswandeling 

vanuit je huis 
o heb je een mooie CD collectie, organiseer een CD huisconcert met toelichting op de 

muziek,  of laat leden een CD  meenemen waaraan een dierbare herinnering of een 
persoonlijk verhaal verbonden is 

o heb je een hobbyruimte thuis, regel een creatieve middag voor een aantal leden 
o heb je een grote TV en een DVD speler organiseer een filmmiddag met een film 

waarin een vrouw of vrouwen een bijzondere rol speelt/spelen (bv De dirigent, 
Suffragettes, The piano van regisseuse Jane Campion, de eerste vrouw die een 
gouden Palm won!)) 

o zijn er leden in de club die zelf muziek maken, nodig ze uit voor  een klein 
huisconcertje 

o organiseer een picknick waarbij iedereen wat meeneemt 
o ga met een klein groepje pannenkoeken bakken voor de voedselbank 
o heb je een tuin : plan een inspiratiemiddag in je tuin voor andere groenliefhebbers en 

wissel onderling ideeën uit. 
 
Deze lijst is natuurlijk naar eigen inzicht eindeloos uit te breiden; het belangrijkste is dat we elkaar 
blijven zien! 
 

En dan……Kansen en ideeën in Corona-najaarstijd 
Stel dat we als clubs nog een lange tijd elkaar niet als geheel kunnen zien, want bijeenkomsten met 
anderhalve meter afstand zijn lang niet altijd mogelijk in de locaties waar we “in het oude normaal” 
bijeenkwamen. En wat als we in het najaar toch weer een intelligente lockdown krijgen? Ja, wat dan? 
We noemen, rijp en groen, een aantal mogelijkheden/werkvormen/ideeën 
En zijn erg benieuwd naar jullie oplossingen, mail ze ons! 

1. Hanteer in online-bijeenkomsteneen helder “online-discipline”. Duimpje/hand omhoog als je 
iets wilt zeggen (fysieke duim/hand, of emoji), gebruik de mutefunctie om geluid te dempen 
en vooral: werk met een gespreksleider en praat niet door elkaar! 

2. Online-bijeenkomsten, bijvoorbeeld met Zoom, worden aangenamer en effectiever als je ook 
in kleine groepjes online bijeenkomt in de zogenaamde breakoutrooms.  

3. Start een onlinebijeenkomst eens met een kort interview van enkele leden. Vragen als: 
- Wat is jouw meest bijzondere ervaring in deze bijzondere tijd? 
- Wat heeft je geraakt? 
- Wat wil je graag behouden, ook als de crisis over is? 

4. Werkbericht kan goed online, bijvoorbeeld van een Soroptimist, die werkzaam is in de 
gezondheidszorg of van een ICT-er 

5. Doe een online thema-gesprek met als motto: “Never waste a good crisis”  



 5 

6. Werk in Zoom in de breakoutrooms rondom de blijvende (werk- en club-) veranderingen oiv 
de Coronacrisis, thema”s als: 
- Het “werken vanuit een kantoor” is voorgoed verleden tijd.  
- Onze clubroutines veranderen rigoureus, ook na de Coronacrisis, wat zie je voor je? 
- “Think global, act local”; wat betekent dat? 

7. Wil je meer weten over wat er in Zoom allemaal mogelijk is, kijk dan op www.zoom.us 

Tot slot….. 

Het Algemeen Fonds heeft inmiddels 21 aanvragen ontvangen voor de € 500,- als bijdrage aan 
een Corona-actie en deze ook allemaal toegekend. Het is nog tot 31 juli mogelijk een aanvraag te 
doen; maak hier gebruik van!! 

VerdiendVerblijf                                                                                                                          
Het Huizenfonds biedt maar liefst aan 5 Soroptimisten als dank voor hun inzet in Corona-tijd een 
weekendje of midweek aan in Soroptimare of het Gre kellerhuis. We denken hierbij aan 
Soroptimisten, die door het virus hun beroep op zo’n manier hebben moeten uitvoeren dat er sprake 
is van een hoge mate van (over)belasting; dus denk hierbij aan b.v. zorgmedewerkers in ziekenhuizen 
of verpleeghuizen. Denk je bij het lezen van dit idee meteen aan een van je clubleden, meld haar dan 
voor 1 september aan op het mailadres clubimpuls@soroptimist.nl met daarbij de motivering 
waarom je als club denkt dat juist zij dit verdient. Meer informatie vind je op de website onder 
Covid-19. 

E-herkenning                                                                                                  
Slimmer gebruiken maken van (een bijdrage van een) vermogensfonds? Hoe doe je dat? Op de 
website onder Covid-19 vind je het verhaal van Alice Hilbers, die ontdekte hoe zinvol het kan zijn om 
gebruik te maken van eherkenning als je een aanvraag wilt doen bij fondsen.  

 

We hopen dat jullie weer wat nieuwe inspiratie hebben opgedaan en ontvangen graag jullie ideeën 
via ons mailadres clubimpuls@soroptimist.nl, zodat we op korte termijn weer een nieuwsbrief 
kunnen vullen.  

De nieuwsbrief is ook te vinden op de website van de Unie onder Covid-19, te vinden in de blauwe 
balk op de openbare site. Je vindt daar o.a. ook de brief van het Algemeen Fonds en het Huizenfonds 
als ook meer informatie over e-herkenning. 

 

 

 

 

  


